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Rat und Informationen rund um die Familie
Der ASPECTA Känguruh Klub gibt Ihnen direkte Beratung zu Ihren 
persönlichen Fragen rund um die Familie. Ob Sie für den nächsten 
Kindergeburtstag noch einen Geschenktipp brauchen, einen Babysitter 
in Ihrer Umgebung suchen oder einmal die fachkundige Meinung eines 
Mediziners hören möchten: Wir beraten Sie ganz individuell und rund 
um die Uhr.   

Wir bieten Beratung zu folgenden 
Themen:

1. Gesundheit
2. Homeservice
3. Ausbildung
4. Einkaufsberatung, Geschenktipps

Gesundheit Rat & 
Hilfe Hotline
Erste Beratung bei akuten    
Krankheitsproblemen
Informationen zu Entwicklungs- 
stadien oder Kinderkrankheiten
Beratung zum Impfkalender 
Arzneimittel-, Ernährungsberatung
Erklärungen zu Diagnosen, 
Therapien
Sonstige medizinische Fragen
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•

•
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•

•

Benennung von 
Adressen für:
Rückbildungsgymnastik, 
Stillberatung, Krabbelgruppen etc.
Ärzte, Heilpraktiker, 
sonstige Behandler (auch 
Kieferorthopäden, Kinderärzte,
Kliniken ggf. mit Naturheil-
verfahren usw.), auf Wunsch auch 
mit Terminvereinbarung
Krankenhäuser, Spezialkliniken, 
Kurkliniken (Bsp. Mutter-Kind-
Kuren)
Giftnotrufzentrale, kinderärztlicher 
Notdienst
Essstörungen, Drogenprobleme: 
Spezialkliniken, Psychologen, 
Therapeuten, Selbsthilfegruppen
Gynäkologen mit Teenager-
Sprechstunde
Beratungsstellen bei ungewollter 
Schwangerschaft, Informationen 
zur Schwangerschaftsverhütung
Information zur U-10-
Untersuchung für Teenager
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1. 

Willkommen im 
ASPECTA Känguruh Klub!
Wir helfen beim Großwerden



2. Home-Service
Benennung von:
• Au-pair-Agenturen, Babysittern, Tagesmüttern, Kindergärten,  
  „Miniclubs“ etc.
• Bügelhilfen, Haushaltshilfen, Einkäufern, Putzhilfen ...
• Kirchen für die Taufe (ev./r.-k.)

3. Ausbildung
Benennung von Adressen für:
• Kinder-Sprachkurse, musikalische Frühförderung
• Ballett-, Reit-, Tanzschulen
• Kinder-, Jugendgruppen in karitativen Organisationen
• Einrichtungen zur Erkennung von „hochbegabten“ Kindern
• weiterführende Schulen mit best. Schwerpunkten
• Nachhilfelehrer, Sprachkurse, Sprachreisen, PC-Kurse

Informationen zu:
• Ausbildungsberufen und Chancen, Eignungstests
• Berufsberatungsstellen, Lehrstellenbörsen
• Studienwahl, Studienfach, Chancen, Uni-Rankings, Stipendien
• Bewerbung, Vorstellungsgespräch, Bewerbungstrainings
• Angebot eines Bewerbungsunterlagen-Checks (derzeit 49EUR) 
• Hilfe bei der Suche nach:
   • Praktikumsstellen
   • Stellen fürs soziale Jahr
   • Zivildienstplätzen
   • Wohnung/WG

4. Einkaufsberatung   

Informationen über aktuelle Testberichte für Kinderprodukte                               
z. B. Kindersitze, Fahrräder, Fahrradhelme, kindgerechte PC-Software und -Spiele

Geschenktipps 
für die Auswahl kindgerechter und aktueller Geschenke
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Känguruh Klub – diese Hotline
ist FÜR KINDER STARK
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